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Apres quatre années de guerre, la situation
en Ukramne est catastrophique: des
millions de personnes déplacées, des
villages, des villes et des infrastructures en
ruines, des hopitaux et des réseaux
énergétiques détruits par les
bombardements. Les familles souflrent du
" froid et la nourriture et le carburant se font
de plus en plus rares. Cha que réseau électrique ou centrale
de chauffage détruite ne fait qu’accroitre le désespoir. On
manque cruellement de lits d’hépitaux, de médicaments, de
matériel médical, de groupes électrogenes de secours,
d’équipement de sauvetage, de vétements chauds et de
nourriture - tout ce qui est nécessaire pour soigner les
personnes dans le besoin. Malgré une forte baisse des dons,
nous avons tout mis en ceuvre pour approvisionner Caritas, la
Croix-Rouge et les organisations d’aide aux réfugiés, et fournir
aux familles et aux hépitaux des produits de premiere
nécessité. Cette année, nous avons pu acheminer plus de 500
tonnes de lits, de vétements, de produits d’hygiene, de
nourriture et de matériel médical de premiere nécessité en
Ukraine.

En Roumanie et en Moldavie, ce sont principalement les
familles des zones rurales qui souffrent de la pauvreté en
raison du chomage élevé. Grice aux réseaux de la Croix-
Rouge, de Caritas et des organisations humanitaires locales,
nous fournissons aux personnes dans le besoin des produits
de premiere nécessité, ainsi qu'aux écoles, aux hopitaux et aux

mstitutions sociales du mobilier scolaire, des lits d'hopitaux et
d'autres équipements. En Pologne et dans les pays baltes, nous
soutenons principalement les organisations d'aide aux
réfugiés. Face a la baisse des dons, nous avons da procéder
cette année a d'importantes coupes budgétaires pour le
transport de l'aide et nos foyers pour enfants. C'est pourquot
nous comptons sur votre générosité.
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Je tiens a vous remercier du fond du coeur car, grace a votre
aide, nous pouvons venir en aide a tant de personnes dans le
besoin, méme dans les circonstances les plus difficiles.

Avec toute ma gratitude et mes meilleurs voeux pour la fin de

l'année ! % .
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Pere Rolf Schénenbergér



171 semi-remorques transportant des secours et plus de
10 000 cadeaux de Noél ont été distribués en 2025 a des
foyers pour enfants et des maisons de retraite, des hopitaux,
des écoles et des institutions sociales dans les pays suivants :
Ukraine : 40 camions

Roumanie : 101 camions

Moldavie : 5 camions

Pologne : 13 camions

Lettonie : 5 camions

Lituanie : 3 camions

Bosnie-Herzégovine : 2 camions

Serbie : 1 camion

Albanie : 1 camion

Ces camions ont été organisés par les organisations suivantes :
Eastern Europe Aid (Suisse) : 99

Help Help (Suisse) : 6

Libereco (Suisse, Allemagne) : 3

Eastern Europe Aid (Allemagne) : 53

Ukraine Aid (Autriche) : 5

Kanner an Familljenhellef (Luxembourg) : 3

Active Help for Children (Italie) : 2

En 33 ans, un total de 4 134 aides ont été distribuées. Des
cargaisons ont été livrées en Europe de I'Est grice au généreux
soutien de particuliers, d'entreprises, d'écoles et d'hopitaux,
plus de 1 500 tonnes d'aide humanitaire ont été acheminées
vers différentes destinations d'Furope de I'Est en 2025.
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Des vivres, des lits, des vétements et des articles ménagers ont
été distribués a de nombreux centres de réfugiés, orphelinats
et hopitaux, ainst que du matériel médical, des lits d'hépitaux
et des équipements pour les hopitaux d'Ukraine et de
Roumanie. De nombreuses écoles et maisons ont recu du
mobilier neuf. D'innombrables personnes dans le besoin ont
bénéficié d'une aide humanitaire pour subvenir a leurs besoins
essentiels.
Afin dassurer une distribution optimale de l'aide, nous
collaborons avec plus de 180 organisations humanitaires
locales dans les pays bénéficiaires.
Si vous souhaitez soutenir notre action humanitaire vous
trouverez des points de collecte, des adresses d'entrepéts et les
coordonnées de nos bureaux en Europe de I'Est sur notre site
web : www.osteuropahilfe.ch



http://www.osteuropahilfe.ch/

Le dépot d'aade humamtaire de
MALOPOLOVETSKE

En raison de la menace aigué que représente la guerre et des
coupures de courant constantes, 1l n'a pas été possible cette
année de poursuivre les travaux d'aménagement intérieur de
notre centre social 3 Malopolovetske. Ce centre, qui devait
accueillir un refuge pour réfugiés, une résidence pour meres
avec jeunes enfants et un dispensaire pour les personnes
démunies, a été interrompu.

Les entrepots du rez-de-chaussée, achevés depuis deux ans,
servent de dépdt pour notre aide humanitaire. Celle-ci permet

-
de distribuer des fournitures de premiere nécessité aux
personnes déplacées, ainsi que des lits d'hopitaux, du matériel
médical et des bandages aux hopitaux de la région.



KYIV

Notre centre pour
enfants de Kyiv est
un refuge pour de
nombreux  enfants
issus  de  familles
démunies, dont
beaucoup sont des
réfugiés de guerre.

Outre l'aide aux devorrs, les jeunes, qui séjournent souvent au
centre jusqua la fin de leur scolarité, bénéficient d'un
accompagnement personnalisé et global. Depuis le début du
conflit, dinnombrables familles ont perdu leurs revenus, car
de nombreux hommes sont partis au front. Dans le méme
temps, les prix des denrées alimentaires et de 1'énergie ont
doublés, plongeant de nombreuses personnes dans une
situation de précarité extréme.

Tout au long de l'année, le Centre pour enfants de Ky
prépare des colis alimentaires destinés aux familles de réfugiés
et aux personnes agées dans le besoin. Ces colis contiennent
des produits de base tels que des pates, du riz, de la farine, du
mais, du sucre, du sel, de T'huile, des légumineuses et des
conserves. Pour de nombreuses familles, les personnes dgées
et les personnes déplacées, ce soutien est vital pour traverser
cette période difficile. L'aide alimentaire aux enfants et aux
réfugiés de la région de Kyiv est distribuée de maniere ciblée.
Les enfants y recoivent non seulement une aide scolaire, mais
aussl des repas chauds, un soutien affectueux et des cours

pratiques de couture, de menuiserie, de littérature, d'anglais et
de musique. Au sein de cette communauté familiale, 1ils
trouvent soutien, attention et orientation pour leur avenir.

Depuis le printemps dernier, les attaques quotidiennes de
roquettes et de drones sur la capitale se sont intensifiées de
facon s1 dramatique que nous avons dii évacuer les enfants et
les placer dans des familles d'accueil en dehors de Kyiv. Nous
avons maintenu un contact régulier avec la plupart d'entre eux
par visioconférence. Semaine aprés semaine, Nous avons
distribué des colis alimentaires aux enfants et a leurs familles
d'accuell pour les soutenir pendant cette période difficile.

Aide sociale aux personnes agées et aux familles
MALA RACHA, JYTOMYR

Les restrictions liées a la guerre ont mis a mal le systeme de
protection sociale et fait flamber les prix des denrées
alimentaires et des produits de premiere nécessité. La région
de Jytomyr a subi des
bombardements
mtensifs et répétés ces
derniers mois. De ce
fait, les personnes
agées, malades et
isolées  sont  plus
dépendantes que
jamais  de  laide

extérieure.



Notre centre social de Mala Racha soutient les personnes
agées amnsi que les familles nombreuses et démunies des
villages environnants.

Notre directeur, Vowa, distribue régulierement des colis
alimentaires et des soins médicaux et veille aux besoins
quotidiens des populations touchées.

LVIV, LOUTSK, TCHERNIVTSI

Ces quatre
dernieres
années,
plusieurs
millions de
personnes
ont ful les
zones  de
guerre pour
_ , se rélugier
(1] e f’f dans l'ouest
de 1'Ukraine. Celles qui n'ont pas trouvé d'abri chez des
proches sont prises en charge par des organisations
humanitaires. Cependant, les abris et les stocks de matériel
sont épuisés : les besoins en lits, couvertures, vétements,
produits d'’hygiéne et nourriture sont immenses. Dix semi-
remorques chargées de vétements, de couvertures et de
fournitures ont été acheminés vers des organisations
humanitaires locales a Lviv, Loutsk, Tiakhiv et Jytomyr afin

de venir en aide aux des personnes déplacées. De nombreux
hopitaux, maisons de retraite et EHPAD ont recu des lits
d'hopitaux, du matériel médical et des produits d'hygiene.

Matériel et mnstruments médicaux
ZAPORIZHZHIA, KHARKIV

I n'est pas
toujours facile
de se
procurer le
matériel dont
les hopitaux
et les
organisations
humanitaires
. sur le terrain
ont un besoin urgent : antibiotiques, appareils d'échographie
et instruments chirurgicaux pour les urgences, garrots et
refroidisseurs de sang pour les ambulanciers, ou encore
matériel de suture spécialisé pour un service de traumatologie
a Kharkiv.
Grice a notre collaboration avec des médecins a Berlin et des
hopitaux en Allemagne et en Suisse, nous avons pu organiser
et acheminer une grande partie de ces fournitures médicales
en Ukraine cette année encore, ou souvent des vies en
dépendaient.



Générateurs électriques, matériel de lutte contre l'incendie

IVANO FRANKIVSK, ODESSA

Les services ukrainiens de secours et d'intervention en cas de
catastrophe (DSNS) portent secours aux blessés, luttent contre
les incendies et apportent une aide humanitaire aux civils. Au
cours des quatre dernieres années de guerre, nous avons
soutenu ce réseau national de secours en fournissant plus de
100 semi-remorques chargées de matériel médical,
d'équipements de protection contre les incendies et de
matériel de sauvetage.

La Chambre médicale nationale ukrainienne nous a décerné
sa plus haute distinction pour services humanitaires
exceptionnels et a salué notre soutien aux établissements
médicaux qui ceuvrent dans des conditions extrémement
difficiles pour protéger des vies et répondre aux besoins de la
population.

Aide alimentaire et d'urgence
KHARKYYV, POLTAVA, DNIPRO

Llest de I'Ukraine figure parmi les régions les plus durement
touchées. Le long de la ligne de front, de Kharkiv a Zaporijia
en passant par Poltava et Dnipro, la population vit au milieu
d'Infrastructures détruites, d'approvisionnements interrompus
et d'un danger constant. Ceux qui ne peuvent fuir - les
personnes agées, les familles démunies et les enfants - sont a
la merci de conditions catastrophiques et ont un besoin urgent
d'aide.

Nous fournissons a Caritas et aux organisations humanitaires
locales présentes dans les zones sinistrées les articles de
premiere nécessité les plus urgents : vétements chauds,
couvertures, literie, meubles de base, denrées alimentaires
essentielles et fournitures médicales.




Centre social et pour enfants
BOCSA

Dans notre centre pour enfants de Bocsa, plus de 70 enfants
des environs trouvent un refuge ou ils sont écoutés et
soutenus. Nombre d'entre eux grandissent dans des
conditions difficiles et risqueraient d'abandonner l'école sans
ce soutien. Notre mission est d'assurer la continuité de nos
activités.

Notre travail vise a renforcer le développement scolaire et
social des enfants. Ils bénéficient chaque jour dun repas
chaud et d'un accompagnement personnalisé dans leurs

apprentissages. Les éducateurs et les enseignants consacrent

N

beaucoup de temps a apporter un soutien individualisé a
chaque enfant afin de favoriser sa réussite scolaire.

Le centre propose également un programme d'activités
récréatives varié : terrain de sport, ateliers créatifs, théatre,
danse, lecture, gymnastique et échecs, permettant aux enfants
de découvrir leurs talents. Notre objectif est de donner a ces
jeunes les outils nécessaires pour réussir leur scolarité,
s'orienter vers une carriere et mener une vie responsable et
autonome.



Soutien aux meres dans le besoin

L'association « Cavaleri Arhanghelului

Gabriel » vient en aide aux femmes seules avec de jeunes
enfants en situation de grande précarité a travers toute la
Roumanie. Sans assistance, nombre d'entre elles se
retrouveraient a la rue. Nous soutenons ces femmes en leur
fournissant des colis de premiere nécessité et des produits de
premiére nécessité.

Au foyer mere-enfant de Timisoara, que nous avons fondé 1l
y a neuf ans en partenariat avec « Darul Vieti », les femmes
enceintes et les meres de jeunes enfants trouvent un
hébergement temporaire et sécurisé. Elles y bénéficient de
protection, de stabilité et d'un soutien qui leur permettent de
reconstruire leur vie et d'éviter de se retrouver sans abri.

Projet « Mére et enfant dans le besoin »
BOCSA ET TIMISOARA

Depuis 2012, le Centre pour enfants de Bocsa propose un
programme de soutien aux meres de jeunes enfants en
difficulté qui manquent des produits de premiere nécessité
pour s'occuper de leurs enfants. Nous leur fournissons des kits
de soins contenant tout le nécessaire. Ces dernieres années,
plusieurs milliers de ces kits ont été distribués a des meres
dans le besoin, ainsi qu'a des cliniques et des services sociaux.
Ils sont fabriqués en Allemagne par le groupe de Mme
Briigggemann et en Suisse par lassociation « Helfen Sie
helfen » (Aider a aider). Cette année, de nombreuses meres
en difficulté en Roumanie ont également bénéficié de ces Kkits.

Nourriture et colis de Noél
REGION DE BOCSA

En Roumanie, beaucoup de personnes vivent dans la
précarité.

Lhiver, les difficultés s'aggravent car de nombreux logements
sont mal chauffés et la nourriture est rare. Depuis de
nombreuses années, nous apportons une aide alimentaire aux
familles les plus démunies. Chaque année a Noél, nous
distribuons des colis alimentaires contenant des produits de
premiére nécessité pour une semaine aux personnes agées
nécessiteuses, aux meres célibataires et aux familles
nombreuses. Ces colis sont fournis par lassociation



luxembourgeoise « Kanner an Familljenhellef » et distribués
par des bénévoles aux personnes les plus vulnérables de la
région de Bocsa.

Lits d'hépitaux, fournitures médicales
SATU MARE, SALAJ, AGNITA

De nombreux hopitaux de soins aigus manquent encore
d'équipements médicaux essentiels tels que des appareils de
radiographie et d'échographie, des moniteurs de surveillance
des patients et des lits d'hopitaux. Les fournitures médicales,
les produits d'hygiene, le matériel médical, les fauteuils
roulants et les déambulateurs sont en nombre insuffisant dans
la quasi-totalité des hopitaux et des établissements de soins.
Cette année encore, nous avons livré plusieurs semi-
remorques chargées de lits dhopitaux, de matériel médical, de
linge hospitalier et de bandages a la Croix-Rouge et a Caritas,
qui gerent la majorité des structures pour personnes agées,
malades ou handicapées en Roumanie.

Mobilier scolaire, cartables
TOUTES LES REGIONS DE ROUMANIE
Le mobilier scolaire vétuste est malheureusement fréquent
dans de nombreuses salles de classe et établissements scolaires
qui n'ont pas les moyens de le remplacer. Cette année, nous
avons pu acheminer plus de 30 semi-remorques de pupitres,
chaises et mobilier de bureau de haute qualité, provenant des

surplus d'écoles et d'entreprises suisses, vers des écoles

roumaines.
Notre organisation partenaire au Luxembourg, « Kanner an

Familljenhellef », a fourni plus de 600 cartables contenant des
fournitures scolaires, des crayons de couleur, des jouets et des
vétements chauds. Ces cartables, ainsi que de nombreuses
autres fournitures, ont été distribués aux écoles et aux enfants
de toute la Roumanie.
Nourriture, meubles et vétements
LIPOVA, SATU MARE, VRANCEA

De nombreux services sociaux sont assurés par Caritas, la
Croix-Rouge et 1'Ordre de Malte. Ces organisations
soutiennent les familles et les enfants dans le besoin,
proposent des services daide et d'accompagnement aux
personnes agées et prennent en charge les réfugiés. Elles
dépendent donc particulierement d'un soutien continu sous
forme daide humanitaire. Une part importante de nos
livraisons de meubles, de lits, de vétements et de denrées



alimentaires leur est destinée. En collaboration avec une
organisation humanitaire du Liechtenstein, nous avons
également pu acheminer deux cargaisons supplémentaires de
matériel humanitaire d'urgence a la Croix-Rouge de Vrancea,
dans le sud de la Roumanie.

Cadeaux de Noél pour enfants
BALESTI, FISCUT, PLENITA

Chaque année, des milliers d'enfants roumains recoivent des
colis de Noél inattendus, soigneusement emballés par des
écoles et des familles de toute I'Europe. Pour nombre d'entre
eux, dont certains grandissent dans l'extréme pauvreté, un tel
cadeau est synonyme de chaleur humaine, de reconnaissance
et du sentiment de ne pas étre oublié. En décembre, ces colis

accompagnent nos convois humanitaires et sont distribués aux
familles dans le besoin, ainsi que des produits de premiére
nécessité. Pour beaucoup d'enfants, c'est la premiere fois qu'ils
tiennent un cadeau de Noél entre leurs mains. Leurs yeux
brillants et leur gratitude témoignent de l'espoir immense
qu'un simple colis peut susciter.

MOLDAVIE

Articles de secours pour les familles roms
BABENI, IZVOARE, FOCSANI
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Les Roms font partie des groupes les plus vulnérables.
Nombre d'entre eux n'ont pas acces aux soins médicaux ni a
la protection sociale. Ils vivent souvent dans des abris de
fortune sans électricité ni eau courante. Leur niveau



d'instruction est généralement rudimentaire, les qualifications
professionnelles sont rares et le chOmage est extrémement
élevé, ce qui engendre pauvreté et exclusion sociale.

Comme 1l n'existe pratiquement aucun programme d'aide
gouvernementale destiné aux Roms, nous soutenons les
organisations humanitaires qui leur fournissent des biens de
premiére nécessité tels que des lits, des meubles, des
vétements, de la literie, des chaussures, des ustensiles de
cuisine et des articles de consommation courante.

Soutenir les familles démunies
IASI, CHISINAU, CUPCUI

La Moldavie figure parmi les régions les plus pauvres
d'Europe. Le manque d'emplois contraint de nombreuses

personnes a chercher du travail a I'étranger, entrainant le
dépeuplement de nombreux villages. Les personnes restantes
sont des personnes Aagées, des personnes socialement
défavorisées et de nombreux enfants qui grandissent sans
soutien familial. De nombreuses organisations humanitaires
locales manquent de ressources suffisantes pour répondre aux
besoins fondamentaux de la population démunie. Nous
fournissons a Caritas a lasi des meubles, des vétements, du
linge de maison, des produits d'hygiene et des denrées
alimentaires. Ces biens assurent la survie de nombreuses
familles et institutions sociales dans le sud de la Moldavie.

Matériel d'aide aux handicapés et aux enfants

HINCESTI, CHISINAU, ORHEI
Notre organisation partenaire, « Aide active pour les enfants »,
ceuvre depuis de nombreuses années en Moldavie, ou elle
soutient des hopitaux, des orphelinats et des institutions
sociales. Nous organisons régulierement des transports
humanitaires conjoints, acheminant des lits d'hopitaux, de la
nourriture et des fournitures diverses a Caritas et aux
organisations humanitaires locales. Aux abords de Chisindu,
nous soutenons un important centre social géré par 'Eglise
catholique, qui accueille des personnes démunies. Dans ce
centre, des familles défavorisées, des personnes agées et des
enfants en situation de grande précarité recoivent des repas
réguliers et des vétements chauds.



Soutien aux familles réfugiées
PAWLOW, VARSO

Prés d'un million de réfugiés ukrainiens enregistrés vivent
actuellement en Pologne. La plupart sont des femmes et des
enfants, des personnes Aagées et des mineurs non
accompagnés. Plus de 70 organisations humanitaires locales
leur fournissent un abri, de la nourriture, des médicaments,
des vétements et des produits de premiere nécessité. Nombre
d'entre elles sont débordées et ont un besoin urgent de
denrées non périssables, de meubles, de literie et de produits
d'hygiene. Nous acheminons des vivres, des vétements et des
produits de premiere nécessité aux agences humanitaires
polonaises et aux organisations d'aide aux réfugiés ukrainiens
alin qu'elles puissent fournir aux familles et aux enfants
réfugiés le nécessaire.

Alimentation, vétements, produits d’hygiéne
PRZEMYSL, LUBLIN

Plusieurs organisations humanitaires ukrainiennes, avec
lesquelles nous collaborions déja avant la guerre, ont établi des
bases pour prendre soin de leurs compatriotes dans la région
frontaliere polonaise. Elles assistent les familles de réfugiés qui
arrivent et acheminent de l'aide en Ukraine, ou elle vient en
aide aux personnes directement touchées par le conflit. Parmi
elles figure l'organisation « Ednist», avec laquelle nous
travaillions déja avant la guerre. Nous avons acheminé
plusieurs cargaisons d'aide a Przemy$l afin que les familles de
réfugiés puissent recevoir de la nourriture, des vétements et
des produits de premiere nécessité.




ons aux organisations d'aide aux réfugiés
Dons tions d'aid fu,

NOWA WIES, LEGNICA

Notre collaboration avec la Fondation ESPA se poursuit
depuis quatre ans. ESPA place des réfugiés ukrainiens dans
des familles d'accuell a travers le pays et leur fournit des
articles ménagers de premiere nécessité. Plus de 100
bénévoles s'occupent d'environ 500 enfants dans six garderies.
De plus, ESPA fournit des lits d'hopitaux, des fauteuils
roulants et une assistance médicale aux personnes qui en ont
besoin.

Cette année encore, grace a notre entrepot central de Legnica,
nous avons acheminé en Pologne plusieurs semi-remorques
remplies de lits d'hopitaux, de matériel médical, de meubles,
de literie, de vétements et de produits d'hygiene, quESPA a
ensuite distribués aux familles de réfugiés dans le besoin.

BOSNIE-HERZEGOVINE

Aide sociale aux familles et aux enfants
TOMISLAVGRAD, ODZAK

La Bosnie ne s'est jamais remise de la guerre qui a ravagé le
pays 1l y a trente ans. Déclin économique, chémage élevé,
mfrastructures  délabrées et corruption caractérisent la
situation. Les enfants, les personnes agées, les familles
monoparentales et les anciens combattants  sont
particulierement touchés. Nombre d'entre eux vivent dans des

abris de fortune, sans chauffage ni nourriture suffisante.
Depuis des années, nous fournissons a Caritas et aux
organisations humanitaires locales des vivres, des vétements,
des chaussures, de la literie, des couvertures et des produits
d'hygiene. Cette année, nous avons livré en urgence des lits
d'hopitaux, des fauteuils roulants et du matériel médical a un
hopital et 2 une maison de retraite.

Aide aux réfugiés et aux Roms
REGION DE NIS

En Serbie, un cinquieme de la population vit sous le seuil de
pauvreté et ne peut subvenir a ses besoins essentiels.

Les familles roms sont les plus durement touchées. Elles ont
un acces hmité a 'emploi, aux soins de santé et a un logement
décent. Nombre d'entre elles vivent dans la précarité, souvent
sans €lectricité, sans eau courante ni revenu régulier.

A Ni§, nous soutenons un pasteur baptiste qui ceuvre depuis
des années aupres des familles et des réfugiés dans le besoin.
Nous lu fournissons nourriture, lits, matelas, vétements,
chaussures, articles ménagers et matériel médical, qu'l
distribue ensuite aux réfugiés et aux familles démunies.



Aide d'urgence aux familles démunies
VLORE, KRUJE, BACHKIRIE

Un cinquieme des Albanais vivent sous le seuil de pauvreté ;
environ un million de personnes souffrent de précarité
matérielle et sociale. Les familles pauvres et les enfants sont
particulierement touchés. Nombre dentre eux peinent a
subvenir a leurs besoins essentiels.

Dans les zones rurales, les soins médicaux et les
mfrastructures font défaut. Faute de pensions suffisantes, les
personnes agées sont souvent dépendantes de leurs proches.
En Albanie, nous soutenons Vizion OJF, qui ceuvre aupres
des meres célibataires, des familles démunies et des enfants.
Les Sceurs Franciscaines, qui prennent soin et éduquent des

enfants issus de milieux défavorisés depuis 25 ans, recoivent
également une aide d'urgence.

LITUANIE

Foyers Mére-Enfant
ANYKSCIAIL MACIONYS

Depuis 2018, « Vilies Namai » offre un refuge sr aux
femmes et enfants en situation de crise aigué. Au sein de cette
communauté résidentielle sécurisée, elles bénéficient d'un
soutien concret pour reconstruire leur vie.

En 2024, la « Maison de I'Espoir » a été reconnue par 'Etat et
est devenue une institution incontournable pour toute la
région.

Le nouveau foyer « Salemo Namai » a Macionys s'imscrit dans
cette continuité. Les femmes y trouvent non seulement un
logement str, mais aussi des opportunités d'emploi, des
formations ciblées et un accompagnement pour réussir leur
transition vers une vie autonome et indépendante.

Foyer Meére-Enfant
SIAULIAI
La « Maison Meére Teresa » de Siauliai offre aux meres avec
de jeunes enfants en situation de grande précarité un
hébergement temporaire  sécuris€é. Au  sein  d'une
communauté chaleureuse et bienveillante, elles recoivent des



soins de base et un soutien personnalisé pour stabiliser leur
situation et assurer la sécurité de leurs enfants.

Gérée par une fondation locale, la structure propose un
accompagnement familial, des programmes éducatifs, des
services de prévention des addictions et des services
thérapeutiques. Les femmes bénéficient d'une aide concrete a
la recherche d'emploi et sont soutenues jusqua ce qu'elles
puissent retrouver leur autonomie et offrir a leurs enfants un
cadre de vie stable et fiable.

LETTONIE

Aide sociale aux enfants et aux familles
OGRE, JEKABPILS, REZEKNE

En Lettonie, 20 % de la population vit dans la précarité. Cette
situation touche particulierement les personnes agées, les
personnes seules, les parents i1solés et les familles nombreuses.
Les principales causes sont les faibles pensions, les bas
salaires, le cott de la vie élevé et le chdmage.

Caritas en Lettonie s'engage a aider les personnes dans le
besoin, notamment les enfants et les familles en difficulté.
L'organisation apporte un soutien sous forme d’hébergement,
de nourriture et de vétements, et fournit une aide humanitaire
d'urgence. Nous soutenons Caritas en fournissant des biens de
premiére nécessité qui sont ensuite distribués aux personnes
dans le besoin a travers le pays.

Soutien aux familles d'accueil
RIGA, KULDIGA, LIEPAJA

En Lettonie, environ 2 000 enfants vivent en foyer, souvent
loin de la proximité et de la sécurité d'une famille.
L'Association lettone des familles d'accuell s'engage a garantir
que le plus grand nombre d'enfants possible soient placés dans
des familles aimantes. Elle soutient plus de 300 familles
d'accuell a travers le pays, offrant aux enfants et aux jeunes un
foyer stable, la sécurité et de nouvelles perspectives.

Nous soutenons 1'Association lettone des familles d'accueil
depuis des années. Griace a des livraisons régulieres d'aide,
nous fournissons aux familles d'accueil qui ne recoivent pas de
financement supplémentaire du gouvernement des vétements,
de la Iiterie, des articles ménagers, de la nourriture et des

jouets pour les enfants.




RUSSIE

Les foyers pour enfants de
NOVOQJE ET JAROPOLZY
Depuis 1996, la fondation russe « Triomphe du Coeur »
soutient des organisations qui prennent soin d'orphelins,
d'enfants négligés et d'enfants en situation de handicap lourd.

Lobjecuf est doffrir a ces enfants un refuge sir, une
protection et un soutien une fois par an.

Nos foyers pour enfants de Novoje et Jaropolzy sont
spécialement congus pour répondre aux besoins des enfants
en situation de handicap lourd et de ceux placés sous tutelle.
Le cadre rural offre non seulement la paix et la sécurité, mais
ausst de nombreuses possibilités  de loisirs et
d'épanouissement. Les thérapeutes et les soignants favorisent
le développement moteur, cognitif et langagier des enfants et
les aident & surmonter les traumatismes. A travers des activités
ludiques, des projets créatifs et des expériences en pleine
nature, 1ls renforcent leur confiance en eux et leurs
compétences sociales.

Malgré sa santé tres préoccupante et la situation difficile, notre
directeur, Alexei Ivanovich, a pu recevoir cette année encore,
plus de vingt organisations qui ont bénéficié de nos
mstallations. Nous le remercions. Plus de 400 enfants ont ainsi
pu se reposer, recevoir du soutien, se sentir en sécurité et
retrouver un semblant de normalité, ce qui leur a permis de
gagner en force et en confiance. Prions pour lui !




MERCI INFINIMENT POUR VOTRE SOUTIEN !

En tant qu'organisation privée, nous ne recevons aucun

financement public et dépendons donc de la générosité de nos POUR NOUS CONTACTER
donateurs. Nous vous sommes trés reconnaissants pour vos

dons, contributions a nos projets, parrainages, legs et autres Suisse : Osteuropahilfe « Triumph des Herzens »
contributions. L'organisation d'aide a I'Europe de I'Est « Fisenbahnstrasse 19 - CH-8840 Einsiedeln
Triomphe du Ceeur » est reconnue comme association a but Contact : Stefan Miiller

non lucratif en Suisse et en Allemagne. Votre don est donc Tel. +41-55-422 39 86
déductible des impoéts.Environ 78 9% de nos dons sont des Email: osteuropa-hilfe@bluewin.ch
dons en nature, que nous distribuons sous forme daide

humanitaire. 22 % sont des contributions financieres, dont France : « Le Triomphe du Coeur »
environ 30 % servent a couvrir les frais de transport de l'aide, Place Sadi Carnot - F-83149 Bras
environ 28 % sont consacrés a des projets soclaux et Contact : Sr. Tamara Teuma
d'infrastructures, et environ 34 9% a l'entretien des centres pour Tel. +33-681-41 93 14

enfants et des structures sociales. 8 % sont alloués a Email: triompheducoeur@gmail.com

l'organisation, aux véhicules et a la collecte de fonds
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EN CE TEMPS DE NOEL, LENFANT DIVIN DE LA CRECHE NOUS APPORTE LA PAIX!
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83149 BRAS « On ne voit bien qu’avec le coeur
I’essenticl est invisible a nos yeux »

Antoine de St Exupéry




Dans son livre : ‘ P
MA VIE DE MISSIONNAIRE AVEC LA SAINTE VIERGE, '
paru aux éditions « Convergences » le 8 septembre 2025, le

P. Rolf Schénenberger livre, a travers un dialogue avec . P. Rolf Philippe Schénenber. g
soeur Tamara, le récit vibrant d’'une vie donnée a 'annonce “ : :

de I'’Evangile au cceur de 'Europe de I'Est.

/

Chemin marqué par sa confiance indéfectible dans la
Vierge Marie et dans le Triomphe de son Coeur Immaculé.

Des villages ukrainiens aux villes roumaines, des
campagnes russes aux rencontres fraternelles sur les routes,
le pére Rolf a connu la joie de partager 'Evangile,
mais aussi les épreuves liées aux bouleversements
historiques et politiques de ces terres.

Dans chaque situation, il a percu combien la priére et la
fidélité mariale pouvaient ouvrir des chemins de
réconciliation et de paix.

= f?. - _
MA VIE DE mSIONNAIRE
AVEC LA SAINTE VIERGE

A travers ce récit, nous sommes invités a nous unir a une
priére universelle pour que,
malgré les divisions et les souffrances,
I'amour du Christ et la protection maternelle de Marie s Baion Salx Ross Plonché
transfigurent le monde. N

LE LIVRP EST VENDU AU P RO”FIT DU https://boutique.librairie-convergences.fr/
TRIOMP. HE_ DU CEUR livre/25251504-ma-vie-de-missionnaire-avec-la-
Ed. Convergences 300 p.- 30 ill. N&B - 12 x 19 cm - 19,90€- sainte-vierge-schonenberger-r-p--ed-convergences
DISPONIBLE A LAVENTE EN LIGNE SUR :



